Bundes
Fachverband
Essstorungen e.V.

Der Verband der Einrichtungen im Essstérungsbereich

Minchen, im Februar 2020

Einladung zur Mitgliederversammlung des
Bundesfachverband Essstorungen e.V. (BFE)
am 02. und 03. April 2020 in Miinchen

Liebe Kolleginnen und Kollegen, liebe BFE-Mitglieder,

zur kommenden Mitgliederversammlung laden wir Sie herzlich ein.
Die Mitgliederversammlung findet am Donnerstag, den 02. und Freitag, den 03. April 2020
in der Kath. Akademie in Miinchen-Schwabing statt:

Katholische Akademie
Mandlstraf3e 23

80802 Miinchen

Telefon: 089-381020
www.kath-akademie-bayern.de

Die Mitgliederversammlung beginnt am 02. April 2020 um 10.00 Uhr.

Fur die Planung der Mitgliederversammlung ist es sehr wichtig, friihzeitig zu wissen,
mit wie vielen Teilnehmerinnen/Teilnehmern wir rechnen dirfen.

Aus diesem Grund méchten wir Sie bitten, das beiliegende Anmeldeformular per Mail
bfe-essstoerungen@gmx.de bis zum Montag, den 20. Méarz 2020 an uns zu mailen.
Vielen Dank dafiir!

Die Tagungspauschale betragt 20 Euro.

Der Vorstand des BFE freut sich auf lhr Kommen und ein Wiedersehen in Miinchen!

Mit herzlichen Griif3en

Andreas Schnebel
(Fur den Vorstand)

Anlagen
Tagesordnung « Wegbeschreibung « Word-Datei fir die Anmeldung



AGENDA ZUR MITGLIEDERVERSAMMLUNG IN
MUNCHEN AM 02. UND 03. APRIL 2020

TAG 1:

Beginn 10:00 Uhr BegriiBung Andreas Schnebel

10:15-10:45 Uhr Liane Hammer (ANAD) stellt das Projekt inCogito vor

10:45-11:30 Uhr Prof. Dr. Vorderholzer (Schon Klinik Roseneck) Vortrag: Neues aus der
Forschung — was ist Praxis relevant?

11:30-11:45 Uhr Kleine Pause

11:45 -12:30 Uhr Monika Haase (Bethel) Vortrag: , Evaluation der essstérungs-
spezialisiert arbeitenden Wohneinrichtungen in Deutschland”

12:30 bis 13:30 Uhr Gemeinsames Mittagessen

13:30-13:45 Uhr Sigrid Borse und Prof. Dr. Eva Wunderer Vortrag: Vorstellung eines
geplanten BFE-Projektvorhabens

13:45-14:45 Uhr Dr. Christian Strobel der Fachambulanz fir Essstérungen Caritas -
Minchen: Muskeldysmorphie, Sport- und Muskelsucht. Das Stérungs-
bild in Wissenschaft und praktischer Arbeit

14:45-15:00 Uhr Hochschule Landshut: Kolbeck, Daniela; Mayer, Isabelle; Perras,
Manuela; Wunderer, Eva: Praventionsansatze bei Muskeldysmorphie:
Aufklérung mit Film und Fitnesstite

15:00-15:15 Uhr Kleine Pause

15:15-16:30 Uhr ShitShow mit Ausstellung: Gesprochen wird lber Stigma und Tabu
und den Einfluss (medialer) Kommunikation und des sozialen Umfelds
auf psychische Erkrankungen. Entstehung der SHITSHOW und Vor-
stellung des MOODSUITS vor. In vier Stationen kénnen die MOOD-
SUITS® ausprobiert werden. Der Vortrag wird mit einer gemeinsamen
Feedback- und Fragerunde abgeschlossen.

17:00 Uhr Ende Tag 1

19:00 Uhr Gemeinsames Abendessen im Augustiner am Platzl

Der Vorstands méchte Sie gerne auf ein Glas Prosecco einladen!



TAG 2:
10:00-10:30 Uhr

10:30- 11:00 Uhr

11:00-11:15 Uhr

11:15-12:30 Uhr

12:30 — 13:00 Uhr

13:00 Uhr

Vortrag von Ingrid Hamel-Weber zum Thema: Update LaVie — Kon-
zeptionelle Bausteine und Inhaltliche Ausrichtung

Wohngruppe sMUTje gemeinsam mit der Kiinsterlin Mafalda Rako:

A Story to Tell - or regarding male* eating disorders” Einblicke in
den Entstehungsprozess der Fotoausstellung.

Kleine Pause

Aufteilung in die Fachgruppen

Fachgruppe WG: Alicia Kriiger (ANAD) Vortrag: Thema , Partizipation
und Selbstwirksamkeit in betreuten Wohngruppen” ca. 30 Minuten

Es wird aus den Fachgruppen berichtet.
AnschlieBend Ausblick und Infos

Ende der Veranstaltung

Adresse:

Katholische Akademie in Bayern
MandlstraBe 23, 80802 Miinchen
Telefon 089 /3810 2-0

Telefax 089 /38102103

E-Mail info@kath-akademie-bayern.de
Web www.kath-akademie-bayern.de

Mit der Bahn

INFORMATIONEN ZUR ANREISE

Ab Hauptbahnhof mit der S-Bahn (alle Linien mdglich) bis Marienplatz, umsteigen in die U3 oder U6 bis Miinchner Freiheit. Von dort in
gut 5 Minuten zu FuB durch die Feilitzsch- und GunezrainerstraBe (3. QuerstraBe rechts) zur MandlstraBe.

Mit dem Flugzeug

Ab Flughafen Miinchen mit der S-Bahn bis Marienplatz, umsteigen in die U3 oder U6

Mit dem Auto

Bitte beachten Sie: Im Bereich des Kardinal Wendel Hauses (Mandl-, Werneck-, See-, BiedersteinerstraBe stehen gebiihrenpflichtige
Parkplatze nur in beschrdnktem Umfang zur Verfiigung. In unmittelbarer Nahe (OccamstraBe 20) befindet sich aber ein durchgehend

gedffnetes Parkhaus.

Besuchern, die von auswarts mit dem Auto anreisen, empfehlen wir, sich tiber die P+R Anlagen im Bereich der

Miinchner U- und S-Bahnen zu informieren.



